
QUERIDO TIO LlATAS:

Que buen servicio nos

diste al pueblo, y más

porque no quisimos los

alcublanos. Nos entristece

tu marcha, pero nos queda

tu buen ejemplo como

persona, como ciudadano

y  c om o  c om p a ñ e r o.

HASTA SIEMPRE RAFA

Agrupación local de Alcublas

Plaza de la Iglesia nº 2

46172-ALCUBLAS

! Visita nuestra web,

WWW.montanera.org

WWW.psoe-turia.es

Elegir la mejor opción para los próximos
cuatro años, parece una tarea fácil, pero
no lo es, requiere  esfuerzo  valorar y
apreciar la mejor opción. Por nuestra
parte ofrecemos preparación, disposición,
conocimiento de recursos, y mucha
ilusión para  llevar a buen puerto un
programa de gobierno ambicioso pero
realizable. Como prueba ofrecemos cuatro
años de oposición  responsable.

Se han incorporado a nuestro
proyecto gente nueva, y además, la
mayoría son jóvenes, con ganas e ilusión
para hacer cosas interesantes e
importantes por su pueblo. Nosotros a

lo nuestro, a trabajar por Alcublas y
conseguir objetivos, sin atender
descalificaciones. Digan y hagan otros lo
que crean conveniente. Pero eso sí,
siempre hay que estar preparados para
saber responder sin salidas de tono y con
educación.

En cuanto al pueblo, ¿qué
tenemos?: Después de tres legislaturas,
con el mismo programa incumplido una
y otra vez nos encontramos con doce años
de mucho tele-bando y pocas nueces.  

Ésto es lo que queremos cambiar,
para hacer de nuestro pueblo un buen
lugar para vivir.

7 - Primavera

Hacer bien las cosas
EDITORIAL

La atención a las personas en situación de dependencia
y la promoción de su autonomía personal constituye uno
de los principales retos  de la política social de los países
desarrollados. El objetivo no es otro que atender las
necesidades de aquellas personas que, por encontrarse
en situación de especial vulnerabilidad, requieren apoyo
para desarrollar las actividades esenciales de la vida diaria,
alcanzar una mayor autonomía personal y poder ejercer
plenamente sus derechos de ciudadanía. Nos
comprometemos a impulsar y articular dichas ayudas a
todos quienes les corresponda.

Conferencia sobre la Ley de
Dependencia en Alcublas

Ley de Dependencia

La ponencia estuvo a cargo de Rosauna Perez,
Secretaria de Política de Igualdad de F.S.P. (U.G.T.).

Día
Internacional
de la Mujer
 Para lograr la equidad en los
espacios de la vida privada y
laboral se dispone de la reciente
Ley de integral de igualdad y
L e y  d e  D e p e n d e n c i a
impulsadas por el Gobierno
socialista a favor de una
sociedad más justa, como fuerza
de un derecho motor de la
transformación social a la que
aspiramos.



A lo largo de la historia de Alcublas, las basuras se han ido
acumulando en lugares ocultos a la vista. No es dificil
descifrar que estos lugares corresponden a los “olvidados”
montes. No obstante, estos que hacen el papel de vertederos,
son los mismos montes que nos hacen disfrutar de la calidad
de vida que hoy en dia posee Alcublas y que además nos
regalan recuerdos para toda nuestra vida: ¿quién no
recuerda haber subido caminando a los Molinos en la
infancia? ¿quién recuerda alguna pascua sin “El Prao”? ¿y
el descansador de la Cueva Santa?

Uno de los ejemplos de monte vertedero lo
encontramos en el pozanco, que además es una importante
zona agrícola. El aspecto que ofrece el lugar es lamentable
ya que se ha convertido en un área de vertido incontrolado.
El vertedero “supuestamente” autorizado que existe en la
zona no es más que una simple excavación que ni siquiera
esta señalizada, ni impermeabilizada, ni vallada. Por esta
razón, no es de extrañar que la gente del pueblo acabe
tirando la basura en cualquier punto de la zona del Pozanco
y que, al no haber valla, las basuras acaben desperdigadas
por el monte y las zonas de cultivo a causa del viento. Otra
imagen impactante es el vertedero incontrolado que existe
a la entrada del pueblo y que nos da la bienvenida
cuando nos acercamos a la recta final que nos conduce

hasta el pueblo, a parte de los problemas medioambientales
que conlleva, al estar situado en un punto tan visible puede
perjudicar al turismo rural que constituye una importante
fuente de ingresos para las zonas rurales.

Para finalizar, que esto sirva como una crítica
constructiva y que todos los alcublamos y alcublanas tomen
conciencia de los problemas medioambientales que estos
vertidos pueden ocasionar en su medio ambiente más
próximo, como son: el impacto paisajístico y la
contaminación de acuíferos subterráneos y del suelo.  Esta
tarea de educación ambiental corresponde liderarla al
equipo de gobierno y, por tanto, es necesario  conocer qué
grupo político va a velar mejor por los intereses
medioambientales. Desde luego, no vamos por buen camino
si todo el dinero se destina a construir grandes obras
faraónicas como Terra Mítica o promover grandes eventos
como la Copa America, que como iniciativas para traer
turismo son muy interesantes, pero no si se abandonan las
zonas rurales que han sido el sustento de gran parte de la
economía de la comunidad a lo largo de muchos años.
¡¡¡Exijamos, por tanto, más dinero para nuestros pueblos
y hagamos las cosas bien porque el medio ambiente lo
merece.

OJO CRÍTICO

Alcublas y los montes vertedero
No sólo para llamar la atención de aquéllos que
han estado en el poder en nuestro pueblo en los
últimos años, sino para que nos sirva a todos
como reflexión

Por María Victoria Santolaria Mañes



Estamos asistiendo a un acoso por parte de la derecha
extrema, hoy dueña del PP  y sin precedentes en la
historia de la democracia  con esto quieren provocar
una gran abstención de voto, que beneficia siempre a
la derecha. Ésta es la estrategia política del PP.

Crispadores.

Decía un maestro de la antigüedad que no creyésemos todo lo que se
dice aunque quien lo diga sea una persona de  acreditada representación.
Decía, que debemos atender lo que se nos cuenta y a continuación
valorar por nosotros mismo, lo dicho, y sacar conclusiones una vez
contrastado y analizado el mensaje.

Dicho esto, como introducción, quiero decir en estas páginas
que si esto lo recomendaba un sabio en la antigüedad con la escasez de
medios para divulgar un mensaje, que no será e1 ahora con todos los
medios de comunicación bombardeando de continuo con mensajes, en
muchos casos interesados. ¿Con cuanta atención tendremos que escuchar?.
Y ¿cuánto de lo oído tendremos que desechar?.

Hoy se miente con tanta impunidad y descaro, y lo repiten tan
machaconamente, que algunas personas de buena fe llegan a convencerse
de que una mentira tan manifiesta es la única verdad posible,
considerando cualquier opinión en contra, por sensata que sea, como
un furibundo ataque a los que han divulgado y divulgan sin desmayo
tales patrañas. A título de ejemplo, por lo lacerantes que son, quiero
recordar unos hechos cercanos que nos afectaron y nos afectan todavía
hoy.

Se nos dijo que el régimen de Irak tenia armas suficientes para
borrarnos del mapa y que teníamos que creer aquello a pies juntillas
nos embarcaron en una guerra que a día de hoy ha costado más 75.000
muertos y no dejan de aumentar. Cuatro años después, la misma persona
que nos aseguró aquello nos dice que todo el mundo sabe que no hay
armas de destrucción masiva pero que en ese momento nadie lo sabia.
Mintió entonces y vuelve a mentir ahora. Se nos mintió con el Yakolef,
con el prestige, con el atentado del 11 de marzo, pero  quizá, lo peor de
todo, es la manipulación que los mismos que se instalaron en la mentira
estando en el poder  hacen ahora en la oposición del terrorismo y de
sus víctimas. Con un discurso tremendista y apocalíptico quieren
convencernos que los únicos que luchan  contra el terrorismo son ellos,
cuando la verdad es que son los únicos que lo han utilizado en el pasado
y lo utilizan en el presente como medio para hacer oposición. Hoy nos
dicen, (por ejemplo), que el asesino de Juana Chaos tiene que cumplir
la pena que se le ha impuesto totalmente. Estoy de acuerdo, pero si veo
que los mismos vocingleros que piden esto en manifestaciones, son los
que concedieron mayores beneficios penitenciarios a de Juana, cuando
eran gobierno, entonces me pregunto. ¿por qué, estando en el gobierno
si, y en la oposición no. ¿No será, que lo único que buscan es hacer daño
y que no prospere el final del terrorismo?. Dejo esta pregunta en el aire,
y que cada cual, como decía al principio, investigue, analice y si considera
que lo dicho aquí  no es cierto o esta hecho con la intención de manipular,
deje una nota en nuestro local que yo prometo dar la cara por lo que
dejo dicho.

El Oráculo
         D I S P A R A T I L A N D I A

Se entiende con facilidad que la palabra
viene de disparate, y sería un gran
disparate deducir que viene de disparar,
¡pero miren por donde! aquí hay mucha
gente que lo primero que le viene a la
cabeza es una escopeta directamente, y
empiezan a disparar disparates contra la
persona que elijen, porque se obcecan
contra el que creen principal rival para sus
aspiraciones de poder.
  Y lo hacen descaradamente lanzando
bulos difamatorios, descalificando al
colectivo o en plan personal y privado,
para hundir y desanimar al contrario y
cambiar opiniones de los desinformados
o malintencionados.
 Y lo hacen con los medios públicos, que
son de todos, con información deformada
y engañosa que sólo dice lo que les interesa:
todo muy bueno, todo bonito y todo lo
hacen ellos. Encima, si pones lo de una
exposición sobre dos Alcublanos, a las
pocas horas te lo quitan; la gente, por lo
m e n o s  a l g u n a ,  l o  l l a m a  “ E L
TELEMANDO”.
 Y lo hacen disponiendo del nombre de
“Ayuntamiento de Alcublas”(que somos
todos) repartiendo sudaderas entre los
miembros más significativos del PP
alcublano, no se sabe quién las paga, pero
el uso del nombre no se corresponde con
la realidad y cualquier parecido es mera
coincidencia.
 Y lo hacen jugando con el compromiso de
trabajar todos para el bien del pueblo, cada
uno desde su puesto y la función que
desempeña. Unos tenemos que vigilar lo
que decimos y como se lo decimos y otros
dicen lo que quieren y nos achacan lo que
les da la gana, o comunican lo que les
interesa y donde te pueden comprometer
o no tienen más remedio.
  Y lo hacen desde la intransigencia y la
imposición: ya se nos dijo en un pleno que
nos dejaban hablar ¡que más queremos!,
desde el mercadeo que supone saber que
si no votas lo de ellos no te aprueban tu
moción ,  s in  ver  contenidos  n i
razonamientos.
 Y lo hacen después de ver lo nefastos que
han sido doce años de gobierno de
derechas, después de comprobar que el
pueblo va a menos y que a este paso aquí
no quedan ni las moscas (¡con las que
habían!).
  Y lo hacen, no nos engañemos, porque
todavía hay gente que los disparates, los
apoyan y los votan.

AL PUNTO Por Santiago Orero



La eterna “isla Perejil”.
¿Se acuerdan?. ¿Y lo de la
recogida de aguas pluviales?
¿Y la circunvalación por la
piscina? Por cierto más estrecha
y mal trazada que los planillos,
que se hicieron hace 300 años

Y si hablamos del Ayuntamiento de Ayuntamientos,
“osea”, de la Diputación viendo como han podado los
pinos de las rochas y de como esta ha derecha e izquierda
de la carretera lo hemos visto todo,  cuando sea la
romería de la Cueva Santa (y el que quiera lo puede
ver antes) se puede apreciar como se ha podado y
limpiado el monte a derecha e izquierda en Prov. de
Castellón, la diferencia es abismal. ¿Quien lo ha hecho?
pues el Ministerio de Medio Ambiente bajo la dirección
de Cristina Narbona.

¿Saben ustedes el desaquisado que
nos dejo el anterior aparejador
municipal? El merdel que nos dejan
es de a chavo. Cuando Rajoy habla
de gente normal y de sentido común
o cuando Camps habla de que somos
un referente en el mundo  ¿a qué se
refieren exactamente?

¿Cuanto dinero se ha invertido en la zona
de acampada?  No esta todavía operativa,
y lo que te rondare morena.

¿Recuerdan los 80 millones
de las antiguas pesetas
perdidos en la zona de las
Dueñas? Pregunten a los
del peperos ¿porqué se
perdieron?

¿Sabemos cúanto esta costando el museo?
¿Se terminara algun día esta obra?
La obra estaba abierta de par en par y esto
a todas luces ha sido un abandono, menos
mal que no ha pasado nada.

 El rabo de gato es una mata bastante pequeña que alcanza como mucho los 30 cm de altura. Su color es blanquecino
y está formada por numerosas ramas que crecen muy rígidas y repletas de hojas. Estas son bastante pequeñas y
estrechas y se distribuyen por toda la rama, enfrentadas de dos en dos. Pero existen otras hojas más grandes que son
las que dan cobijo a las flores para que nazcan en sus axilas. Tienen forma ovalada y son mucho más anchas.

Empleo. Su principal cualidad es que se trata de una excelente vulneraria, muy utilizada para curar todo tipo de
heridas y llagas. También ha sido utilizada como anti inflamatorio. En algunas zonas de la Península Ibérica se la
consideraba como buen remedio en problemas de estómago, ya que es buena digestiva y capaz de neutralizar los
ácidos gástricos. También se la consideró espasmolítica.

Administración.

Infusión. Se pone 1 litro de agua a calentar y cuando esté hirviendo se añaden unos 30 gr. de la sumidad florida de
la planta. Se cuelan los restos de la planta y se utiliza el líquido para limpiar las heridas de la piel.

Cocimiento. Se mezcla medio litro de agua con 20 gr. de las sumidades floridas del rabo de gato. Se pone a calentar.
Después se deja enfriar y se añade azúcar para endulzar. Se recomienda tomar una taza después de las comidas para
usarla como digestiva.También se la consideró espasmolítica

Usos tradicionales: gastritis, úlcera gastroduodenal, espasmos gastrointestinales, dispepsias hiposecretoras, meteorismo.

Aplicación exterior: inflamaciones de las mucosas, heridas, contusiones, quemaduras, eczemas, dermatomicosis,
inflamaciones osteoarticulares.

También llamada Zahereña

o Hierba terral.

Familia: Lamiaceae (Labiateae

Rabo de gato,
Sideritis angustifolia

Todo el pueblo lo nota, las perdidas de presión
en la red de agua son ya un problema gordo
y a esto se suma las pérdidas de agua
detectadas en las conducciones que se estiman
en un 50% del agua que sale del pozo y la
que llega a nuestras casas.
Tanto preocuparse del agua de los alicantinos
y murcianos y la nuestra ¿QUÉ?

PLENO

Se podan los arboles del parque como si fueran
almendreros y a las pobres moreras ni te cuento

La cagada del trimestre.

¿Dónde esta la
rampa de  la
farmacia, y el
ascensor de los
jubilados?  por
no hablar de las
farolas en mal
estado...


